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• I traumi rappresentano la prima causa di morte per le 
persone tra i 15 e 35 anni e comportano notevoli 
implicazioni cliniche e sociali

• l’incidenza dei traumi cranici è di circa 200- 300 per 
centomila abitanti l’anno: 20 muoiono, altrettanti restano
gravemente invalidi
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> 90% traumi cranici minori

2 - 3% traumi con deterioramento 
clinico e necessità di intervento   
specialistico

200200-- 300 per centomila abitanti l300 per centomila abitanti l’’anno:anno:



Cause di trauma cranicoCause di trauma cranico
Prima causa : 
incidente stradale (tutte le fasce d’età)

A seguire:
incidenti domestici (0- 14 anni, soprattutto cadute accidentali)
incidenti sul lavoro (15- 65 anni)

Oltre i 65 anni prevale l’incidente domestico



sonnolenza, disorientamento

sangue che fuoriesce dal naso, dalla bocca, dall’orecchio

paralisi di un lato del corpo

vomito, vertigine, cefalea

Traumi craniciTraumi cranici
Nelle forme gravi il traumatizzato cranico 

presenta 
i seguenti sintomi:



Traumi craniciTraumi cranici

Chiamare il 118 e sorvegliare il paziente in 

attesa del 118

accertare respiro e battito cardiaco

posizione supina se il paziente è cosciente

non bloccare la fuoriuscita di sangue dagli orifizi 

non rimuovere gli oggetti conficcati

attenzione al rischio di vomito

Cosa fare ?
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